
 
 
 
          
    

ประกาศศูนยสุขภาพจิตท่ี 9 
เรื่อง  ผลการคัดเลือกผลงานเดนดานนวัตกรรมสงเสริมสุขภาพจิตและจิตเวช  

เขตสุขภาพท่ี 9 ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 256๙ 

-------------------------------------- 

 ตามที่ ศูนยสุขภาพจิตที่ 9 ขอเชิญชวนบุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุข ผูเกี่ยวของ

หรือผูที่สนใจ รวมสงผลงานเดนดานนวัตกรรมสงเสริมสุขภาพจิตและจิตเวช เขตสุขภาพที่ 9 ประจำปงบประมาณ 

พ.ศ. 256๙ เพ่ือคัดเลือกเปนผลงานเดนดานนวัตกรรมสงเสริมสุขภาพจิตและจิตเวช ระดับเขตสุขภาพ นั้น  

บัดนี้ ศูนยสุขภาพจิตที่ 9 ไดดำเนินการพิจารณาเสร็จสิ้นเปนที่เรียบรอยแลว จึงขอประกาศ

รายชื่อผลงานท่ีไดรับการคัดเลือก ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2569 ดังนี้ 

ประเด็นท่ี 1 พลังชุมชนดูแลสุขภาพจิตและสารเสพติด (Together for Mental Wellness) 

ช่ือผลงาน  “บานใหมโมเดล”: รูปแบบการพัฒนาระบบดูแลผูปวยจิตเวชและสารเสพติดกลุมเสี่ยงสูง
ตอการกอความรุนแรง (SMI-V) โดยใชกลไกชุมชนแบบบูรณาการสูการดำเนินงานตำบล
ยั่งยืนเพ่ือแกไขปญหายาเสพติดแบบครบวงจร 

โดย นางสาวภรณี  ศรีกงพาน  ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
 โรงพยาบาลครบุร ีจังหวัดนครราชสีมา 

ช่ือผลงาน  การบำบัดฟนฟูผูใชยาเสพติดในชุมชน (Community-based Recovery Extended 
:CBRx)  บานตาโมม ตำบลสะกาด อำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร ปงบประมาณ 2569 

โดย นางสายชล  ซาฟเฟนรอยเตอร ตำแหนง นักสาธารณสุขปฏิบัติการ 
   สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสังขะ  
   จังหวัดสุรินทร 

ประเด็นท่ี 2 ทีม 3 หมอดูแลสุขภาพจิตและสารเสพติด (3 Doctors: Multidisciplinary Collaboration) 

ช่ือผลงาน  โคกยาง โมเดล 
โดย นางเพ็ญวิลัย จิตใจกลา ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกยาง  
จังหวัดสุรินทร 

ช่ือผลงาน  สรางชีวิตใหม ใหสองทอแสงแหงความหวัง ดวยพลัง 3 หมอพลัส 
โดย นางลำเพย ไทยภักดี  ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญพิเศษ 
      นายธนานนท ภูเทศ  ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

              นางอภิญญา มาตรนอก ตำแหนง อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบาน 
    โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานลาดชุมพล 

จังหวัดชัยภูมิ  

/ประเด็นท่ี 3 ชุมชนสุขภาพจิตดีฯ... 

 



 

 

ประเด็นท่ี 3 ชุมชนสุขภาพจิตดี (Mindscape) 

ช่ือผลงาน  โฮมฮักรักษกัน สานสัมพันธ Mindscape Model 
โดย นางณีระภา  ฉิมวัฒน   ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

โรงพยาบาลงเสริมสุขภาพตำบลโนนทอง 
จังหวัดชัยภูมิ 

ช่ือผลงาน  MindCare Box – กลองสุขใจใกลบาน 
โดย นายภัทรพงศ สำรวมรัมย  ตำแหนง แพทยแผนไทย 

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานเพชร
 จังหวัดบุรีรัมย 

ประเด็นท่ี 4 สถานประกอบการกับการดูแลใจพนักงาน (Healthy Minds at Work) 

ช่ือผลงาน  "WORK-MATRIX : Matrix Program in Workplace for Recovery and Income Retention" 
"ดูแลใจ ดูแลรายได" สำหรับผูใชยาและสารเสพติดในสถานประกอบการ 

โดย นางอุทัยวรรณ ขุยชัยภูมิ  ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
โรงพยาบาลคอนสวรรค จังหวัดชัยภูมิ 

ช่ือผลงาน  RE-MIND KHONBURI: นวัตกรรมปรับกรอบความคิดและพัฒนาระบบบริการดวย Empathy 
และ Systems Thinking เพ่ือองคกรแหงความไววางใจ 

โดย แพทยหญิงสาวิกา คำคงคุณ ตำแหนง นายแพทยชำนาญการพิเศษ 
โรงพยาบาลครบุร ีจังหวัดนครราชสีมา 

ประเด็นท่ี 5 มหาวิทยาลัยกับการดูแลใจนักศึกษา (Mind Matter: University Initiatives for Student 
Mental Health Care) 

ช่ือผลงาน  SUTHie Care : สุดท่ีแคร 
โดย ทีมโรงพยาบาลมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา 

ช่ือผลงาน  ศูนยฮีลใจ BRU: โมเดลการดูแลสุขภาพจิตนักศึกษาโดยอาจารยพยาบาลจิตเวช (BRU Heal Jai 
Center: Psychiatric Nursing-led Mental Health Care Model for University Students) 

โดย ทีมกลุมวิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย
จังหวัดบุรีรัมย 

 

ประเด็นท่ี 6 PCU คุณภาพกับการดูแลจิตใจในชุมชน (PCU and Community Mental Health) 

ช่ือผลงาน  คลินิก “พูดเดิม” นวัตกรรมลดชองวาง ยกระดับการเขาถึง เพ่ิมความพึงพอใจตอตนเอง 
โดย นายเตชินทวิพัฒน แชมพุทรา ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพ 

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลมะคาระเว
จังหวัดนครราชสมีา 

 
 
 
 
 

/ประเด็นท่ี 6 PCU คุณภาพฯ... 



 
 

ประเด็นท่ี 6 PCU คุณภาพกับการดูแลจิตใจในชุมชน (PCU and Community Mental Health) (ตอ) 

ช่ือผลงาน  ชื่อผลงาน ระบบบูรณาการเฝาระวังผูปวยจิตเวชยาเสพติดเสี่ยงสูง (SMIV) แบบเรียลไทม 
ดวยเทคโนโลยี AppSheet และกลไกภาคีเครือขายเผชิญเหตุ อำเภอหนองก่ี (Nongki 
SMIV-Alert Model) 

โดย นางสาววาสนา ศาสตรพงษ ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
      นายศิวาฤทธิ์ ปรีชาพูด ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุข 

โรงพยาบาลหนองก่ี  จังหวัดบุรีรัมย 
 

ประเด็นท่ี 7 การดูแลจิตใจผูสูงอายุ (Heartful Ageing) 

ช่ือผลงาน  Chaiyaphum Happy Mind Ecosystem : สโมสรสมองแจมใส หัวใจแข็งแรง 
โดย นายแพทยอุดมโชค อินทรโชติ ตำแหนง นายแพทยชำนาญการพิเศษ 

โรงพยาบาลชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ 

ช่ือผลงาน  พลับพลาชัย ฮักใจผูสูงวัย : PLUBPLACHAI HAPPY ELDERLY HEART MODEL    
"5 สาน สรางสุขผูสูงวัย" 

โดย นางสาวพิชชาภา เรืองรัตนกุณ ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานตาพระ 
จังหวัดบุรีรัมย 

ประเด็นท่ี 8 นวัตกรรมสงเสริมสุขภาพจิตปฐมวัย (Child Mind Innovation) 
ช่ือผลงาน  Emotion Box กลองมหัศจรรยแหงอารมณ 

โดย นางสาวเยาวลักษณ ทองดี ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานยาง  
จังหวัดบุรีรัมย 

ช่ือผลงาน  SRIPOOM CHILD MIND MODEL :รูปแบบการสงเสริมสุขภาพจิตเด็กปฐมวัยโดย 
ครอบครัวมีสวนรวม (Triple P) 

โดย นางศิรินาถ สวะสดิพานิชย ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลบานศรีภูมิ
จังหวัดบุรีรัมย 

ประเด็นท่ี 9 นวัตกรรมสงเสริมสุขภาพจิตวัยเรียนและวัยรุน (Youth Mind Innovation) 
ช่ือผลงาน  Green Clinic Plus นวัตกรรมระบบดูแลใจวัยรุนเชิงรุกอยางไรรอยตอ ดวยกลไก 5 หมอ

ดูแลใจ 5 ยุทธศาสตร ในสถานศึกษาขนาดใหญพิเศษ 
โดย นางพรรณนภิา พรอมตระกูล  ตำแหนง นักจิตวิทยาคลินิกชำนาญการ 

โรงพยาบาลสุรินทร จังหวัดสุรินทร 

ช่ือผลงาน  Triple Care จับมือดูแลใจ หวงใยสมาธิสั้น 
โดย นายภาคิน อำรุงจิตชัย ตำแหนง นักจิตวิทยาปฏิบัติการ 

โรงพยาบาลแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ 

 

 

/ประเด็นท่ี 10 การขับเคลื่อนงานฯ... 

 



 

ประเด็นท่ี 10 การขับเคล่ือนงานสุขภาพจิต ภายใตพรบ.สุขภาพจิต (Legislating mental wellness) 
ช่ือผลงาน  พลังความรวมมือ 6 ดี ติดตามผูปวย 4 ส ี

โดย นายธวชัชัย คำดี  ตำแหนง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
โรงพยาบาลสังขะ จังหวัดสุรินทร 

   
 

   
 

 
 

      

ช่ือผลงาน ใจฮัก พลับพลาชัย (JAI HUG PLUBPLACHAI)  “ชุมชนรวมใจ ใสใจสุขภาพจิต
คุมครองสิทธิ ไมท้ิงใครไวขางหลัง”อำเภอพลับพลาชัย  จังหวัดบุรีรัมย

โดย นายการุณ แสวงตน ตำแหนง เจาพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอพลับพลาชัย
จังหวัดบุรีรัมย

ประกาศ ณ วันท่ี 3 กรกฎาคม พ.ศ. 256๙ 

 

 

 

                                  (นางสาวจุฑามาศ วรรณศิลป) 
                                            ผูอำนวยการศูนยสุขภาพจิตท่ี ๙ 
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